MENUS Mars 2019

Vendredi 1 mars 2019

Pamplemousse

Escalope de dinde aux
champignons

Duo brocolis et chou fleur
Entremet caramel au beurre salé

7Mardi 5 mars 2019

Lundi 4 mars 2019 “

i es o
Salade rr}a|st), tgma’t Duo concombre et oeufs Carottes et céleri e ntaise
o 1qm ? - Boeuf bourguignon Dos de colin au romarin
BOUd"? Blan ) Riz et brocolis Cheeseburger
Coquillettes Haricots beurre 1zza R ntal
yaourt nature sucre Glace Yaourt aux fruits Banane Fromage blanc sucré
Lundi 11 mars 2019 © Mercredi 13 mars 2019 | Vendredi 15 mars 2019
Chou blanCC, Fommzs etraisin Macédoine au jambo Sardines Pamplemousse Salade oeufs et jambon
Haricots verts Escalope de dinde Cioouies Canette 6_‘_ Saumonette saucg champig
P Salade LIS Riz Pilaf
Fromage ommes de terre ay thym A 4 i boudoirs 3 boi
Glace Cocktail de frut Créme au cafe Créme vanille aux bou vaourt a boire
S
Lundi 18 mars 2019 Mercredi 20 mars 2019
2 - &si eufs
Macédoine de légumes Salade de gésiers _ S’alade (_je Sl Carottgs e Salade mai's et thon
Boeuf goulash Gratin de poissons Emincés de dinde et merguez Chipolatas e 5
! A i uchees a la reine
Riz créole Fromage Patgs Frites
Flamby Mousse au chocolat J Fruit e Compote de pommes J
: Salade Auvergnate
s
. Sard|2es Salade de cervela Duo chou fleur et cofin Betteraves rouges et oeufs Quenelles de brochet
aupiette i i i f 2
. pﬂ e Smde Pommes de terre Lithuanienne Cheeseburger Couscous au poulet Riz ala ton;ate
ou fleur au beurre Fromag
Chocolat liégeois QRS e Yaourt Chou a la creme Yaourt aux fruits

Menus susceptibles de modifications selon les livraisons effectuées. Toutes les viandes sont "ORIGINE FRANCE".



