MENUS Janvier 2020

=*

Mercredi 1 janvier 2020 Vendredi 3 janvier zoéo’

ACCUEIL DE LOISIRS

FERIE ACCUEIL DE LOISIRS

SITE D'ALEXAIN

MEILLEURS VOEUX 2020 SITE D'ALEXAIN

*

7 tanvi 0
Mardi 7 janvier 202 Vendredi 10 janvier 2020

Lentilles & la vinaigrette Pamplemousse

Trio de carottes au fenouil *

Sardines

édoine et betteraves rouges _ | ’
Mac . ? Emincés de patisson - Colin pané
Chili Con Carne Champignons au romarin Pizza Couscous au poule Macaronis
Compote pomme et cassis yaourt a Boire Créme café Glace FBr an;gee

Mercredi 15 janvier 2026

Céléri remoulade et salade *
Escalope de dinde & la noix de

Friand ay fromage Saucisson et salami Potage de légumes * Salade " au thon

i Réti d Bouchée 3 i
o Boudin blanc o e Porc Hamburger chée a la Reine ~coco
aricots beurre et verts __ Flageolet b ' Fromage Salsifis gratinés
Cocktail de fruits Creme a la vanille et boudoirs essertau choix Clémentine Chocolat liégeois

N i 20 janvier 2020 i f i : : : e \ i 24 janvier 2020
Lundi 20| Mardi 21 janvier 2020 Mercredi 22 janvier 2020 Jeudi 23 janvier 2020 Vendredi 24 |

Oeuf mimosa
Colin a la fleur de thym

Salade " au maquereau Chou blanc “ , noix et pommes Salade de radis noir et rose * ayx

Pamplemousse

Gratin de coquillettes et brocolis Poélée Ruttabaga * au thé _ olives L=
au boeuf bolognaise Fromage Croque Monsieur Chipolatas E‘gﬁ:g;
Mousse au chocolat Flan caramel Dessert au choix gites Pomme

ace

Mercredi 29 janvier 2020 Vendredi 31 janvier 2020

. n
Carottes * et betteraves rouges Trio mais . salade * | Soupe de poisson Salade " et cervelas Pate au surimi
framboisées » Salade “, jambon Mironton de boeuf Saumonette aux herbes Gratin de butternut * au chévre et
Hamburger Pomme de terre 3 Ia Lithuanienne Haricots verts Blé a la Provencale lait de coco
Fromage blanc sucré Créme caramel beurre sale Fruit Choux a la creme Glace

= Label Bio en circuit court , direct producteur - Pain bio

Menus susceptibles de modifications selon les livraisons effectuées. Toutes les viandes sont "ORIGINE FRANCE".



